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Un espacio de confort 
contemporáneo,

rico en texturas y calidez

A space of contemporary 
comfort, rich in textures 

and warmth
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Diseñado como un santuario 

contemporáneo de tranquilidad, Brio 

Spa ofrece un espacio para aquellos que 

buscan paz interior y restaurar el 

equilibrio entre el cuerpo y la mente. 

Hemos creado tratamientos únicos para 

alcanzar el estado completo de 

relajación y bienestar. Nuestras 

instalaciones, cuentan con cuartos de 

vapor, sauna y jacuzzi de agua fría y 

caliente, que proveen serenidad y 

comodidad para preservar la armonía en 

su vida. Nuestro ambiente privado, así 

como un servicio caluroso y genuino, le 

dejarán una experiencia inolvidable en 

sus vacaciones.

TRATAMIENTOS 
ÚNICOS Y 

PERSONALIZADOS, 
QUE CUIDAN SU 

CUERPO Y MENTE

ExperienciaExperiencia
SPA

VIVA LA 
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TRATAMIENTOS INSIGNIA

EXPERIENCIAS BRIO

SALÓN DE BELLEZA

MASAJES EN LA PLAYA

S E L E C C I O N E  U N A  O P C I Ó N

MENÚ DE SPA



TRATAMIENTOSinsigniainsignia
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Tratamientos insignia
Diseñados en BRIO SPA especialmente para usted

Temazcal

Regresando al origen de la vida, nos encontramos en el vientre 
de la madre Naturaleza. El temazcal es un ritual ancestral donde se 
recibe fuerza vital a través de la bendición de los cuatro elementos: 
tierra, agua, aire y fuego. Quien lo practica “vuelve a nacer”, porque 
se purifica física y espiritualmente. Se dice que la ceremonia del 
Temazcal es el primer y más antiguo baño de vapor que existe y ha 
sido conservado por los indios Mesoamericanos desde tiempos 
antiguos. 
Reservación con 24 hasta 48 horas de anticipación.

60 min | $2,500

Experiencia Océano Pacífico

Disfrute de un ritual inspirado en la sabiduría ancestral, que le provee 
los beneficios terapéuticos de las piedras calientes frotadas sobre el 
cuerpo mediante masajes, presiones y el estímulo térmico, aplicado 
en manos, brazos y pies. La experiencia continúa con un tratamiento 
facial revitalizante, que rejuvenece, renueva, tonifica y reafirma la piel. 
Resultando así en un profundo estado de relajación y bienestar con 
este tratamiento especial diseñado para usted.

80 min | $4,999
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Masaje Tequila

Disfrute de una innovadora y suave exfoliación en todo el cuerpo 
con una infusión sabor tequila, elaborada con nuestras exclusivas 
sales efervescentes, que contienen sales marinas, aceites esenciales 
y tequila. Continúe con una combinación de las técnicas del 
masaje linfático, tejido profundo y sueco, aplicando en su cuerpo 
un delicioso aceite de tequila rico en ácidos linoleico y oleico, 
que contribuyen a suavizar y nutrir la piel. Viva una experiencia de 
relajación total con sabor a México. 

50 min  | $4,999    80 min  | $5,550
 

Brio Romance (PARA PAREJAS)

Disfruten de una experiencia inolvidable lado a lado, con un 
masaje de su preferencia en nuestra cabina de parejas. Al terminar 
disfrutarán de una exquisita copa de vino y frutas con chocolate 
para revivir y gozar los preciosos momentos de romance.
Reservación con 24 hasta 48 horas de anticipación.

80 min | $8,500
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EXPERIENCIAS

BrioBrio



FACIAL

CORPORAL

RELAJANTE

SELECCIONE UNA OPCIÓN

EXPERIENCIAS BRIO
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Experiencias faciales 
Disfrute nuestros tratamientos realizados con productos de alta

calidad, que revitalizan y regeneran la piel. Comience con una
exfoliación suave y una limpieza minuciosa, allanando el camino

para una mascarilla purificante que nutre profundamente,
dejando su tez resplandeciente y libre de impurezas.

Anti Edad SRNS

Restaura - Recupera - Rellena
Este facial innovador se basa en la epigenética, el futuro de 

la cosmética anti edad. Esta nueva disciplina hace posible lo que 
hasta hoy era impensable: influir en el comportamiento de los 
genes para lograr su óptimo rendimiento. Este facial contrarresta 
el envejecimiento en las pieles maduras actuando sobre las 
causas principales que lo provocan: factores medioambientales, 
envejecimiento biológico y la repercusión que tiene en nuestros 
genes el entorno y el estilo de vida. Además aporta sustancias de 
relleno esenciales que ayudarán a proporcionar volumen a la piel, 
suavizando las líneas de expresión y arrugas.

80 min | $6,499

05
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Timexpert Lift

Armonía en las proporciones. Experimente un tratamiento 
transformador adaptado a las características únicas de su rostro, 
ofreciendo una remodelación notable y restauración de la firmeza. 
Observe un efecto tensor instantáneo, mientras las arrugas y 
líneas son rellenadas, y la silueta facial se suaviza, revelando una 
luminosidad excepcional. Ideal para aquellos que buscan prevenir 
arrugas y redefinir los contornos faciales y del cuello.

80 min | $6,499

Hydraluronic

Este tratamiento ofrece a la piel una nueva hidratación. 
Su fórmula “hidroactiva” la resguardan durante todo el día de 
la deshidratación y de los cambios climáticos, promoviendo 
su resistencia natural frente a los signos del envejecimiento 
prematuro. Como resultado su piel lucirá visiblemente más sedosa, 
profundamente hidratada, saludable y reconfortada.  

80 min | $5,999

Excelencia Vita C

Reparación inteligente. Tratamiento anti edad que repara la 
luminosidad y vitalidad de la piel, actúa sobre los primeros signos 
del envejecimiento y contribuye a prevenir la aparición de arrugas 
prematuras, así como a retrasar las imperfecciones del paso del 
tiempo. La vitamina C es un ingrediente de vanguardia, además de 
un potente antioxidante, protector, reafirmante y despigmentante, 
que favorece la uniformidad del color de la piel y previene su 
envejecimiento. 

80 min | $5,999
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Facial para Caballero

Confort, relajación y eficacia para pieles masculinas.  
Facial revitalizante que recupera la energía y vitalidad perdida de la 
piel, elimina las toxinas acumuladas y combate los signos de estrés, 
fatiga y envejecimiento prematuro. Nuestra fórmula natural hecha 
con savia de abedul, oligoelementos, vitamina C y el extracto de hoja 
de olivo, harán lucir su piel totalmente renovada. Recomendado para 
pieles que sufren las agresiones del afeitado diario, deshidratación y 
fatiga cutánea.

50 min | $3,999

Europeo Profundo

La versatilidad clásica. Facial perfecto para todo tipo de piel, 
que combina limpieza de poros con ingredientes naturales activos, 
cuyas propiedades, limpian, tonifican y humectan la piel.

80 min | $5,999
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Cuidado Sensible

Una caricia para su piel. La solución definitiva para las pieles 
sensibles y reactivas con acción calmante, suavizante y estimulante 
de la autodefensa. Este facial une la naturaleza y la tecnología 
para que las pieles sensibles recuperen progresivamente su 
comportamiento normal. La piel adquiere un aspecto saludable, 
luminoso y extraordinario. Es ideal para las personas con baja 
tolerancia a otros productos cosméticos y en los momentos en los 
que la piel se encuentra alterada, ya que ayuda a preparar y prevenir 
los efectos nocivos de los cambios climáticos. 

50 min  | $3,999

Purexpert

El cuidado experto de tu piel. Tratamiento personalizado para 
pieles grasas, normales o mixtas. Su ingeniosa fórmula reinventa 
sofisticadamente los beneficios del tratamiento clásico por 
excelencia: higiene facial, renovación, restauración e hidratación. 
Ayuda a las pieles grasas a verse más puras y mates, y a la pieles 
normales con tendencia a secas, a ser más suaves y flexibles. 
Además previene la aparición de arrugas prematuras y reduce los 
poros e imperfecciones de tono.

80 min  | $5,999

11

12



14
/4

9
E

X
P

E
R

IE
N

C
IA

S
 B

R
IO

Experiencias corporales
Nuestros tratamientos corporales aprovechan productos de alta

calidad para rejuvenecer y regenerar su piel mediante la exfoliación
y limpieza, en un ritual de purifcación y con una envoltura corporal

nutritiva. ¿El resultado? Una piel suave, radiante y libre de impurezas.

Flor de Sal

Experiencia multisensorial que renueva y embellece su cuerpo, 
armoniza los sentidos y favorece el descanso profundo. Desde la 
laguna de Cuyutlán, el Rey Colimán tributaba al emperador Azteca 
con un preciado tesoro blanco: la sal. Comience con una exquisita 
exfoliación a base de sales orgánicas, que se funden con el calor del 
extraordinario aceite orgánico de semillas de Baobab, seguida de una 
suave bruma de hidratación y, para finalizar, un masaje energético y 
relajante de piedras calientes, que hacen de este un tratamiento de 
máxima exclusividad.

80 min  | $4,999

Caricia de Seda

Envoltura de sublime textura, aroma y cuidado, que acaricia su 
cuerpo como una segunda piel. Su concentrado de seda hidrolizada, 
favorece la elasticidad y suavidad al extremo, asegurando el máximo 
placer y protección para su piel. Funciona como una cura de 
hidratación activa que recobra la suavidad y el tacto aterciopelado 
de las pieles sanas y llenas de juventud.

80 min  | $4,999

13
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Exfoliación Coco Tropica

Deliciosa exfoliación con emulsión de aceite de coco, miel de 
abeja y nuez, diseñada para remover las células muertas dejando un 
aspecto suave e hidratado, recomendado para todo tipo de piel. 

25 min  | $1,999

Después del Sol

Envoltura fresca de extraordinaria dulzura e intensidad que nutre, 
refresca y renueva profundamente la piel con un suave bálsamo 
enriquecido con aloe vera y agua aromática de menta. En el sentido 
místico, se le atribuye el poder de purificar el alma. Ideal para pieles 
dañadas por el sol.

50 min  | $4,999

Delicia de Chocolate

Deliciosa envoltura hecha a base de cacao o “xocolatl”, 
un ingrediente antiguo que se dice, fue un regalo que el Dios 
Quetzalcóatl le hizo a los hombres. Su textura favorece la 
estimulación de endorfinas, conocidas como las “moléculas de 
la felicidad”, ayudando a la mejora del estado de ánimo. Además, 
contiene cafeína, que promueve la eliminación de sustancias y 
toxinas retenidas en el cuerpo.

80 min  | $4,999

15
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Experiencias relajantes
Descubra un mundo nuevo de sensaciones para el cuerpo,

espíritu y mente. Nuestros masajes están diseñados
exclusivamente para ofrecerle una relajación total, así como 

un estado de bienestar y vitalidad.

Masaje Terapéutico

Este masaje mejora el rendimiento físico del cuerpo al tiempo 
que minimiza la posibilidad de lesiones y maximiza el uso muscular. 
Alivia el estrés mental y físico a través de la relajación muscular, la 
aplicación de presión firme, estiramientos, acupresión y técnicas de 
aromaterapia.

80 min  | $5,300

Masaje Equilibrante con Piedras Calientes

Sutil aplicación de aceite y piedras calientes que promueve la 
circulación de la sangre y libera la tensión muscular, logrando un 
mejor equilibrio interno. 

80 min  | $5,300 

Masaje Lomi Lomi Nui

Déjese llevar al idílico Hawái, donde los sabios curanderos 
utilizaban este masaje rítmico para ayudar a sus reyes y reinas. 
Utilizando un aceite hidratante especial, este tratamiento estimula 
la circulación sanguínea, mejora la oxigenación y relaja la mente, 
liberándola de preocupaciones, ansiedad y pensamientos negativos.

50 min  | $3,999   80 min  | $4,999

18
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Masaje Tejido Profundo

Este masaje utiliza una técnica de presión profunda para liberar 
la tensión muscular, lo cual es ideal para mejorar la circulación 
sanguínea y aumentar el oxígeno en los tejidos.

50 min  | $5,000    80 min  | $5,800

Masaje Cuello y Espalda

Masaje de presión profunda en puntos específicos donde se 
concentra la tensión, dando como resultado el bienestar general, así 
como el alivio de dolores y otros síntomas.

25 min  | $2,999    50 min  | $3,999 

Masaje 4 Manos

Dos terapeutas aplican este masaje de forma coordinada en 
espalda y piernas logrando una coreografía completamente relajante.

50 min  | $4,999    80 min  | $5,999 

Masaje Sueco

Suave masaje que estimula la circulación sanguínea, relaja los 
músculos superficiales, elimina el estrés y el cansancio, dejando una 
sensación de bienestar.

50 min  | $4,800   80 min  | $5,300

21
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Prenatal

Masaje que mejora la circulación, reduce el estrés, la tensión 
muscular y promueve el bienestar general tanto de la madre como el 
bebé utilizando técnicas suaves y seguras para aliviar las dolencias 
comunes del embarazo.

50 min  | $3,999    80 min  | $4,999

Masaje Sacro Craneal

Libera la tensión en vértebras ocasionada por una mala postura, 
por medio de la acupresión desde el cráneo hasta la zona del sacro. 
Es ideal para personas con problemas de migraña.

50 min  | $3,999    80 min  | $4,999

Reflexología

Esta antigua técnica proveniente de China es absolutamente 
relajante y excelente para liberar el estrés. Consiste en estimular 
puntos reflejos de los pies que corresponden a cada parte del 
cuerpo, promoviendo así los mecanismos cuartivos. 

25 min  | $2,999    50 min  | $3,999 

Aromaterapia Esencial

Disfrute de los múltiples beneficios de la aromaterapia, los cuales 
aumentarán la sensación de salud y bienestar. Este tratamiento 
fortalece el sistema inmunológico, disminuye el dolor, mejora la 
circulación, reduce la ansiedad, alivia la depresión, aumenta los 
niveles de energía, acelera el proceso de curación e induce el sueño.

80 min  | $4,999

Masaje deportivo

Terapia que alivia los desequilibrios en el tejido blando causado 
por una repetitiva y vigorosa actividad física o por una lesión.

50 min  | $5,000    80 min  | $5,800
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Salón de Belleza
DIAR IAMENTE

Encuentre en Brio los tratamientos más avanzados y efectivos
para la belleza y el cuidado de la salud. Los productos son 
cuidadosamente seleccionados y nuestros estilistas son 
reconocidos por su profesionalismo. Contamos con una 

amplia variedad de servicios para manos y pies, así como 
para el cabello y depilaciones.  

Si está celebrando una ocasión especial, nuestro salón 
ha diseñado exclusivos servicios de peinado y maquillaje, 

incluyendo el maquillaje de aerógrafo que le garantizará una 
apariencia espectacular.

Se requiere previa reservación.

Cortes
Damas, caballeros y niños

Moldeados

Peinados
Para toda ocasión

Tintes

Luces

Tratamientos capilares

Manicure & pedicure

Maquillaje
Todo tipo, incluyendo aerógrafo

Depilaciones



2
0

/4
9

S
A

L
Ó

N
 D

E
 B

E
L

L
E

Z
A

Pies y manos

Manicure
Pedicure
Manicure & pedicure
Cambio de esmalte
Uñas acrílicas
Reparación de uñas acrílicas
Retoque de uñas acrilícas
Retiro de uñas acrilícas
Esmaltado en gel
Retiro de esmalte en gel
Retiro y esmaltado en gel

Especial para novias

Peinado
Maquillaje
Peinado + prueba
Maquillaje + prueba
Maquillaje + peinado
Maquillaje + peinado + prueba

Maquillaje

Casual
Eventos especiales
Ojos perfectos

Depilaciones

Pierna completa
Media pierna
Brazo
Medio brazo
Bikini
Axila
Espalda
Abdomen
Pecho
Facial
Bigote, ceja o barba

$800
$1,000
$1,600
$399
$1,000
$220
$1,000
$750
$500
$300
$800

$2,200
$2,200
$3,000
$3,000
$5,000
$7,000

$1,200
$1,800
$699

$900
$600
$450
$350
$899
$450
$999
$699
$699
$899
$299

50 min |
50 min |
80 min | 
30 min |
90 min | 
30 min | 
50 min | 
30 min | 
30 min | 
30 min | 
50 min | 

90 min | 
80 min | 

160 min | 
160 min | 
160 min |
160 min | 

50 min | 
50 min | 
30 min |

50 min | 
30 min | 
50 min | 
30 min | 
30 min |
30 min | 
50 min | 
30 min | 
30 min | 
50 min | 
30 min |
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Masajes en la playa
HORARIO 11 AM - 4 PM

Servicios en playa solo en temporada de invierno.

Masaje Sacro Craneal

Acupresión desde el cráneo hasta la zona sacro que libera la 
tensión entre las vértebras ocasionada por una mala postura. Este 
tratamiento proporciona un efecto relajante que libera la tensión en 
el cuello y el cráneo.

50 min | $3,999   80 min | $4,999

Drenaje Linfático

Esta técnica estimula el sistema linfático promoviendo el 
movimiento de la linfa, la cual logra desintoxicar el cuerpo y elimina 
cualquier inflamación causada por un sistema deficiente.

50 min | $3,999   80 min | $4,999

Masaje Sueco

Suave masaje que estimula la circulación sanguínea, relaja los 
músculos superficiales, elimina el estrés y el cansancio, dejando una 
sensación de bienestar.

50 min | $4,800   80 min | $5,300

30

31

32
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Masaje Tejido Profundo

Este masaje utiliza una técnica de presión profunda para liberar 
la tensión muscular, lo cual es ideal para mejorar la circulación 
sanguínea y aumentar el oxígeno en los tejidos.

50 min | $5,000   80 min | $5,800

Reflexología

Esta antigua técnica proveniente de China es absolutamente 
relajante y excelente para liberar el estrés. Consiste en estimular 
puntos reflejos de los pies que corresponden a cada parte del 
cuerpo, promoviendo así los mecanismos cuartivos.

25 min | $2,999   50 min | $3,999

Masaje Cuello y Espalda

Masaje de presión profunda en puntos específicos donde se 
concentra la tensión, dando como resultado el bienestar general, así 
como el alivio de dolores y otros síntomas.

25 min | $2,999   50 min | $3,999

Masaje Piernas Cansadas

Cuando sientas que tus pies necesitan atención adicional, te 
invitamos a descubrir un tratamiento que incorpora una potente 
exfoliación de los pies, seguida de un masaje firme y relajante.

25 min | $2,999   50 min | $3,999

Masaje Terapéutico

Este masaje mejora el rendimiento físico del cuerpo al tiempo 
que minimiza la posibilidad de lesiones y maximiza el uso muscular. 
Alivia el estrés mental y físico a través de la relajación muscular, la 
aplicación de presión firme, estiramientos, acupresión y técnicas de 
aromaterapia.

80 min | $5,300  

33
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masaje de tequila en pareja

dicha de cacao

	    80 min   		 $6,500 MXN

	    90 min   		 $4,999 MXN
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EDAD MÍNIMA

SUGERENCIA PARA SU LLEGADA AL SPA

SEGURIDAD

VESTIMENTA

El Brio Spa & Fitness Center está exclusivamente 
diseñado para adultos, asegurando un ambiente sereno, 

adecuado para huéspedes de 18 años en adelante.

Para disfrutar plenamente su sesión de spa, le sugerimos
experimentar 30 minutos de relajación en las áreas de 

hidroterapia Brio Spa, previo a su hora reservada de 
tratamiento o masaje. El circuito de hidroterapia cuenta 
con regadera a presión, sauna, vapor y sala de relajación.

Le sugerimos no utilizar joyería ni cualquier otro artículo de
valor en su visita al spa, así como dejar sus pertenencias en
la caja de seguridad de su habitación. Brio Spa no se hace

responsable por el extravío de sus objetos personales. 
Por su seguridad no está permitido el uso de los servicios 

de spa y áreas húmedas bajo la influencia del alcohol, 
drogas o medicamentos fuertes. Su bienestar es lo más 

importante para nosotros.

En las áreas húmedas se requiere uso de traje de baño  
y sandalias.

Etiqueta Spa
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POLÍTICA DE CANCELACIONES

La tarifa de cancelación es del 50% del precio
del tratamiento reservado. Sin embargo, si se proporciona
un aviso de 6 horas, estará exento de esta tarifa. En el caso
de no presentarse a la cita, se cobrará la tarifa completa del

tratamiento correspondiente.

En cumplimiento del Art. 7 Bis de la Ley Federal de Protección 
al Consumidor, le informamos que todos los precios son en 

pesos mexicanos e incluyen 16% de IVA.
Los precios no incluyen propina, la cual no es obligatoria.

Localizado en Hotel The Grand Mayan (Torre Muyil). 
Reservaciones sujetas a disponibilidad Ext.  127.

VOLVER A MENÚ
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Designed as a contemporary sanctuary of 

tranquility, Brio Spa offers a space for those 

looking to cultivate inner peace and bring 

balance to body and mind.

We have created unique treatments to 

achieve the ultimate sense of relaxation and 

well-being. Our facilities, comprised of steam 

rooms, saunas, and warm and cold Jacuzzis, 

provide the serenity and comfort needed to 

invite harmony into your life.

Our secluded environment and warm 

personal service will leave a memorable 

impression and enhance your vacation.

UNIQUE AND 
PERSONALIZED 

TREATMENTS THAT 
TAKE CARE OF YOUR 

BODY AND MIND

ExperienceExperience
LIVE THE SPA
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BRIO EXPERIENCES

BEAUTY SALON

BEACH MASSAGES

S E L E CT  O N E  O P T I O N

SPA MENU
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Signatures Treatments
Designed by Brio Spa, especially for you

Temazcal

This unique experience is a return to the origins of life that 
transports us inside Mother Nature's womb. The Temazcal is an 
ancient steam lodge method where one is revitalized through the 
blessing of the four elements: earth, water, air, and fire. It is said that 
the ceremony of the Temazcal is the first and oldest steam lodge 
method that exists; and it has been preserved by the Mesoamerican 
peoples to this day. 
Reservation is required from 24 to 48 hours in advance.

60 min | $2,500

Pacific Ocean Experience

This traditional-inspired ritual involves using hot stones for 
massage, applying pressure, and providing thermal stimulation to 
the hands, arms, and feet. After that, enjoy a refreshing facial that 
revitalizes, renews, tones, and firms the skin. An experience that will 
leave you feeling deeply relaxed and rejuvenated.

80 min | $4,999

01
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Tequila Massage

Enjoy an innovative and gentle complete body exfoliation with 
a tequila infusion made with our exclusive effervescent sea salts, 
essential oils, and tequila. Continue this body treatment with the 
unique combination of lymphatic, Swedish, and deep tissue massage 
techniques, applying linoleum acid-rich tequila oil to soften and 
nourish the skin. It is a unique experience of total relaxation with a 
taste of Mexico.

50 min  | $4,999    80 min  | $5,550 
 

Brio Romance (FOR COUPLES)

Create unforgettable memories with your loved one. Indulge in 
a massage of your choice in our private couple's cabin. Afterward, 
savor a glass of wine and enjoy some chocolate-covered fruits to 
celebrate and cherish your moments together.
Reservation is required 24 hours in advance.

80 min | $8,500

03
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FACIAL

BODY

RELAXING

SELECT ONE OPTION

BRIO EXPERIENCES
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Facial Experiences 
Indulge in our treatments, crafted with premium products, to

rejuvenate and replenish your skin. Your journey starts with

gentle exfoliation and thorough cleansing, paving the way for a

purifying mask that deeply nourishes, leaving your complexion

radiant and purified from within.

Anti-Aging SRNS

Restores, recovers, and refills. This innovative facial based on 
epigenetics—the future of anti-aging cosmetics—makes possible 
what until today was unthinkable: to influence gene behavior for 
optimal performance. This anti-aging facial acts on mature skin to 
address the leading causes of aging: environmental factors, biological 
aging, and environmental and lifestyle consequences on our genes. 
Essential fillers also help the skin with volume, smooth expression 
lines, and decrease wrinkles.

80 min | $6,499
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Timexpert Lift

Harmony and proportion. Experience a customized treatment 
designed for your facial features, delivering noticeable firming and 
remodeling results. See an immediate lifting effect as wrinkles and 
lines are diminished and the facial shape is smoothed, revealing 
exceptional radiance. This treatment is perfect for preventing 
wrinkles and redefining facial and neck contours.

80 min | $6,499

Hydraluronic

Innovative skin hydration. Its hydroactive formula protects the 
skin throughout the day from dehydration and climatic changes, 
promoting its natural resistance against the signs of premature aging. 
As a result, your skin will look visibly smoother, deeply hydrated, 
healthy, and comforted. 

80 min | $5,999

Vita C Excellence

Smart repair. An anti-aging treatment that repairs the luminosity 
and vitality of the skin. It helps prevent the appearance of premature 
wrinkles and delay the irreversible imperfections of time. Vitamin C 
is a cutting-edge ingredient like no other. It is a potent protective 
antioxidant that strengthens and lightens the skin to promote color 
uniformity and prevent aging.

80 min | $5,999 
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Facial for Men

Comfort, relaxation, and efficiency. A revitalizing facial 
that helps the skin recover lost energy and vitality. It eliminates 
accumulated toxins and fights signs of stress, tiredness, and 
premature aging. Its natural formula of birch tree sap, trace minerals, 
vitamin C, and olive leaf extract will restore your skin entirely—an 
ideal treatment for daily shaving aggression, dehydration, and fatigue.

50 min | $3,999 

European Facial

Classic versatility. This European treatment is suitable for all skin 
types and includes deep pore cleansing with natural ingredients to 
purify, firm, and soften the skin.

80 min | $5,999 

09
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So Delicate Facial

A caress for your skin. This is the ultimate solution for skin with 
sensitivity, deterioration, low tolerance to cosmetics, or weather 
damage. It uses soothing action to soften skin and stimulate self-
defense. This treatment combines nature and technology to recover 
an exceptionally healthy and bright complexion gradually.

50 min  | $3,999

Purexpert

The skincare expert. This personalized treatment is suitable 
for oily, normal, or combination skin. Its ingenious and sophisticated 
formula reinvents the classic benefits of facial hygiene, renovation, 
restoration, and hydration. It purifies and restores oily skin and 
provides dry skin with elasticity and softness. It also prevents 
premature wrinkles, reduces pore size, and helps tone imperfections.

80 min  | $5,999

11
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Body Experiences
Our body treatments harness premium products to rejuvenate and 
regenerate your skin through exfoliation and cleansing, a purifying 
ritual, and a nurturing body wrap. The outcome? Smooth, radiant 

skin, free from impurities.

Salt Flower

This multi-sensory experience renews and beautifies your 
body and senses, promoting harmony and deep rest. In ancient 
times, subjects paid tribute to the Aztec emperor with a precious 
white treasure: salt. Today, organic salts melted in organic baobab 
seed oil form the basis for a luxurious treatment that includes a 
nourishing and rejuvenating exfoliation, a gentle mist hydration, and 
an invigorating hot stone massage.

80 min  | $4,999 

Silky Skin

Sublime texture, aroma, and care caress your body like a second 
skin. Hydrolyzed silk concentrate promotes elasticity and extreme 
softness while ensuring maximum delight and protection. This 
actively hydrating cure helps recover healthy skin's smooth and 
velvety features.

80 min  | $4,999 
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Coconut Exfoliation

This invigorating treatment exfoliates the skin using the rich and 
delightful moisture of coconut oil, honey, and pulverized pecan nuts. 
It efficiently removes dead skin cells, creating a soft, hydrated look.

25 min  | $1,999

After-Sun

This fresh body wrap of extraordinary sweetness and intensity 
nourishes, refreshes, and deeply renews your skin, especially if you 
have sun damage. Its main ingredient is a soothing balm enriched 
with aloe vera and aromatic mint.

50 min  | $4,999 

Chocolate Delight

This delightful wrap is made with cocoa or "xocolatl," an ancient 
ingredient said to have been a gift from the pre-Hispanic god 
Quetzalcóatl himself. Its extraordinary texture stimulates endorphins, 
or happiness molecules, which enhance mood. It also contains 
caffeine to promote the elimination of toxins from the body.

80 min  | $4,999 
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Relaxing Experiences
Discover a new world of relaxing sensations for the body 
and mind. These carefully designed massages will leave 

you in a blissful state of wellness and vitality.

Therapeutic Massage

This massage improves the body's physical performance while 
minimizing the possibility of injury and maximizing muscle use. It 
relieves mental and physical stress through muscle relaxation, firm 
pressure, stretching, acupressure, and aromatherapy techniques.

80 min  | $5,300

Balancing Hot Stones Massage

This gentle application of oil and heated stones promotes blood 
circulation and releases muscle tension to achieve better internal 
balance.

80 min | $5,300 

Lomi Lomi Nui Massage

Be transported to heavenly Hawaii, where healing sages used 
this rhythmic massage to help their kings and queens. With a special 
moisturizing oil, this treatment stimulates blood circulation, improves 
oxygenation, and relaxes the mind, freeing it from worry, anxiety, and 
negativity.

50 min  | $3,999   80 min  | $4,999
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Deep Tissue Massage

This massage uses a deep-pressure technique to release muscle 
tension, which is ideal for improving blood circulation and increasing 
tissue oxygen.

50 min  | $5,000    80 min  | $5800 

Neck and Back Massage

This deep pressure massage works specific points where tension 
is typically greatest, achieving overall well-being while relieving pain 
and other symptoms.

25 min  | $2,999    50 min  | $3,999 

Four Hands Massage

Two therapists apply this body massage performing a 
therapeutic choreography that produces a complete relaxation 
experience.

50 min  | $4,999    80 min  | $5,999 

Swedish Massage

A soft full-body massage that stimulates blood circulation, 
relaxes the superficial muscles, and eliminates stress and fatigue, 
leaving a feeling of overall well-being.

50 min  | $4,800    80 min  | $5,300 
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Prenatal Massage

A massage that uses gentle and safe techniques to relieve 
common pregnancy discomforts, improve circulation, reduce stress 
and muscle tension, and promote overall well-being for both mother 
and baby.

50 min  | $3,999    80 min  | $4,999

Sacral Cranial Massage

It releases tension in the vertebrae caused by poor posture 
through acupressure from the skull to the sacral area. It is ideal for 
people with migraine problems.

50 min  | $3999    80 min  | $4,999

Reflexology

This ancient Chinese technique is highly relaxing and excellent for 
relieving stress. It stimulates reflex points on the feet corresponding 
to each body part, promoting overall healing.

25 min  | $2,999    50 min  | $3,999 

Essencial Aromatherapy

One of aromatherapy's multiple benefits is that it increases 
the feeling of overall health and well-being. This treatment can 
strengthen the immune system, reduce pain, improve circulation, 
reduce anxiety, relieve depression, increase energy levels, speed 
healing, and induce sleep.

80 min  | $4,999 

Sports Massage

A therapy that relieves imbalances in soft tissue caused by 
repetitive and vigorous physical activity or sports-related injury.

50 min  | $5,000    80 min  | $5,800
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Beauty Salon
DAILY

Our Brio Beauty Salon offers the most advanced and 
effective beauty care treatments. Our products are 

thoroughly chosen, our stylists are renowned for their 
professionalism, and provide wide variety of services for 

hands and feet as well as hair and waxing. 

If you’re celebrating a special occasion, we have exclusive 
hair and makeup services including airbrush make up that 

will guarantee you look and feel spectacular.

Please note that reservations are required.

Haircuts
Ladies, gentlemen, and children

Blow cuts

Hair styling
For any occasion

Color

Highlights

Hair treatments

Manicure & pedicure

Makeup
All types, including airbrush makeup

Waxing services
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Hands and feet

Manicure
Pedicure
Manicure & pedicure
Nail polish change
Acrylic nails
Acrylic nail fix
Acrylic nail refill
Acrylic nail removal
Gel polish
Gelish removal
Removal and gel polish

Bride-to-be

Updo
Make up
Updo + trial
Make up + trial
Make up + updo
Make up + updo + trial

Makeup

Casual
Special events
Perfect eyes

Waxing services

Full-leg
Half-leg
Arm
Half-arm
Bikini
Armpit
Back
Stomach
Chest
Facial
Upper lip, eyebrows, or chin

$800
$1,000
$1600
$399
$1,000
$220
$1,000
$750
$500
$300
$800

$2,200
$2,200
$3,000
$3,000
$5,000
$7,000

$1,200
$1,800
$699

$900
$600
$450
$350
$899
$450
$999
$699
$699
$899
$299

50 min |
50 min |
80 min | 
30 min |
90 min | 
30 min | 
50 min | 
30 min | 
30 min | 
30 min | 
50 min | 

90 min | 
80 min | 

160 min | 
160 min | 
160 min |
160 min | 

50 min | 
50 min | 
30 min | 

50 min | 
30 min | 
50 min | 
30 min | 
30 min |
30 min | 
50 min | 
30 min | 
30 min | 
50 min | 
30 min |
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Beach Massages
11 AM - 4 PM

Beach services available only during the winter season.

Sacral Cranial Massage

It releases tension in the vertebrae caused by poor posture 
through acupressure from the skull to the sacral area. It is ideal for 
people with migraine problems.

50 min | $3,999   80 min | $4,999

Lymphatic Drainage

This technique stimulates the lymphatic system, enhancing the 
movement of lymph which helps to detoxify the body and eliminate 
any inflammation caused by a deficient system.

50 min | $3,999   80 min | $4,999 

Swedish Massage

A soft full-body massage that stimulates blood circulation, 
relaxes the superficial muscles, and eliminates stress and fatigue, 
leaving a feeling of overall well-being.

50 min | $4,800   80 min | $5,300  
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Deep Tissue Massage

This massage uses a deep-pressure technique to release muscle 
tension, which is ideal for improving blood circulation and increasing 
tissue oxygen.

50 min | $5,000   80 min | $5,800

Reflexology

This ancient Chinese technique is highly relaxing and excellent for 
relieving stress. It stimulates reflex points on the feet corresponding 
to each body part, promoting overall healing.

25 min | $2,999   50 min | $3,999

Neck and Back Massage

This deep pressure massage works specific points where tension 
is typically greatest, achieving overall well-being while relieving pain 
and other symptoms.

25 min | $2,999   50 min | $3,999

Foot Recovery Massage

Give your feet the extra care they deserve with a powerful 
exfoliation and a firm, relaxing massage to help you step lighter and 
feel more comfortable.

25 min | $2,999   50 min | $3,999

Therapeutic Massage

This massage improves the body's physical performance while 
minimizing the possibility of injury and maximizing muscle use. It 
relieves mental and physical stress through muscle relaxation, firm 
pressure, stretching, acupressure, and aromatherapy techniques.

80 min | $5,300 
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couple's tequila massage

cocoa bliss

	    80 min   		 $6,500 MXN

	    90 min   		 $4,999 MXN
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MINIMUM AGE

SUGGESTIONS FOR YOUR ARRIVAL AT THE SPA

SAFETY

WHAT TO WEAR

Brio Spa & Fitness Center caters exclusively to adults, 
ensuring a serene environment suitable for guests 18 

and older.

To fully enjoy your spa session, we recommend 
indulging in 30 minutes of relaxation within our Brio Spa 
hydrotherapy areas before your scheduled treatment 

appointment. Our hydrotherapy circuit features a 
pressure shower, sauna, steam room, and relaxation room.

Please remove any jewelry or other valuables before 
your visit and store them in your room's safe. Brio Spa 
is not responsible for the loss of your belongings. For 

your safety, the use of spa services and wet areas is not 
allowed while under the influence of alcohol, drugs, or 

strong medication. We care about you.

Swimming attire and sandals are required in the wet areas.

Spa Etiquette
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CANCELLATION POLICY

The cancellation fee is 50% of the reserved treatment's 
price. However, providing a 6-hour notice exempts you 

from this fee. In the case of a no-show appointment, the 
whole treatment fee will be charged accordingly.

BACK TO MENU

In accordance with art 7 bis of the Federal Consumer Protection 
Law, we inform you that all prices are shown in Mexican pesos 

and include a 16% tax.
Prices do not include a tip, which is not mandatory.

Located at the Grand Mayan Hotel Muyil Tower. 
Reservations are subject to availability Ext.  127.



En cumplimiento del Art. 7 Bis de la Ley Federal de Protección 
al Consumidor, le informamos que todos los precios son 

en pesos mexicanos e incluyen 16% de IVA. Los precios no 
incluyen propina, la cual no es obligatoria.

In accordance with art 7 bis of the Federal Consumer 
Protection Law, we inform you that all prices are shown in 

Mexican pesos and include a 16% tax. Prices do not include a 
tip, which is not mandatory.

NV BRIO 25 D

En Vidanta Nuevo Vallarta su firma vale, por su seguridad no 
aceptamos pagos en efectivo.

At Vidanta Nuevo Vallarta, your signature is an agreement of 
payment. We do not accept cash.


